Tisztelt Vendégeink, kedves iinnepeltek!

Szeretettel koszontdk minden kedves nyugdijast, valamint minden
kedves jelenlévét ezen az 6szi oktoberi délutanon.

De kiket is (innepliink ma valéjaban? Hat a kicsit régebb ota
fiatalokat. Oktober 1-én (innepeljiik a nyugdijasokat vilagszerte. Ismerds
a mondas mindnyajunk szamara: mindenki annyi id6s, amennyinek érzi
magat. Magam is ugy vagyok ezzel, hogy néha 30-nak, néha meg 70-nek
érzem magam......

De hat egy vonalat mégiscsak kell huznunk! A 65 év feletti korosztalyra
gondolunk most megktilénbéztetett figyelemmel. Az aktivakra és

a nyugdijasokra egyarant. A fiatalos lendlilettel még munkahelyen
dolgozokra, vagy épp a haztartast vezetokre, az unokakra
vigyazokra. Minden 65 év felettire.

Isten éltesse kedves mindnydjukat!

A nyugdijasok délutanjanak megtartasaval az a célunk, hogy felhivjuk
a figyelmet a szép koruak tiszteletére, megbecsiilésére, nem csak csaladi
szinten, hanem kozséglinkben .

A megbecsiilés, a tisztelet és a hala: ezek azok az értékek, amelyek
0sszekotik tarsadalmunkat, kézséglinket, hidat képezve nemzedékek és

A megbecsiilés, tisztelet és hala: ez az a 3 sz6, ami talan
a legjobban kifejezi mi az, amivel az idéseknek, elédeinknek, sziileinknek
tartozunk. Nem valamiféle elvarasbol fakado kotelességbdl, hanem beliilrol,
lelktink legmeélyébdl.

Az idéseket nem véletlentil linneplik mindendtitt a nagyvilagban. Az idések
tisztelete; bolcsességlik, tapasztalatuk megbecstilése, és a hala, azért amit
toliik kaptunk: tudasban, emberségben, szeretetben és torodésben mindenditt
ugyanolyan er6s. Nélkiiliik egészen mds lenne nem csak a multunk, hanem
a jeleniink is.



Nem mindenki olyan szerencsés, hogy ma itt lehet k6zéttiink, mert
egészségligyi allapota ezt nem teszi lehetévé, de gondolatban veliink vannak.

Sajnos vannak olyanok is, akiknek mar csak képzeletben teritettiik meg
az linnepi asztalt és szeretettel gondolunk rajuk.

Tisztelt iinnepeltek!

A nyugdijas élet egy uj vilag, ki nem ismerti: varva varja. A nyugdijba
vonulas nagy meérfoldké az ember életében.

Ez az az id6, amikor a mindennapi élettink megvaltozik. Sok ember
szamdra ez az az id6, amire egész életében var.

Ahhoz, hogy boldogok legyiink nyugdijba vonulas utan, létfontossagu talalni
valamit, amit szeretlink csinalni, amiért megeéri kiszallni az agybol.

A nyugdijba vonulds, a nyugdijas évek, nem visszavonulas valamitol, hanem
visszavonulas valamihez. Lehetdséget teremt, hogy az ember jarhassa a maga
utjat és tovabb fejlédhessen.

Ha szerencsések vagyunk, egyszer mindannyian megdregsziink. De
fogjuk fel pozitivan az 6regedést és mondjuk inkabb azt, hogy egyre
bélcsebbek lesziink az évek elérehaladtaval.

Mert nem kérdés, a kor elérehaladtaval egyre tapasztaltabbak, sokat
latottabbak, kovetkezésképp bolcsebbek is vagyunk.

Kedves Nyugdijasok!

Kivanom, hogy a mindennapjaikat aranyozza be valami, amiben
oromliket lelik, amire szivesen gondolnak vissza, amikor este alomra hajtjak a
fejiiket, ami erét ad a nehezebb, betegesebb napokat is elviselni. Oszinte
szivvel kivainom magam és a testiilet nevében, hogy az Onék felé fordulds,

a szeretet, a figyelem ne csupdn csak ezen a napon adassék meg az Onék
szamadra.

Kivanok szereté csaladot, gyerekeket, vidam unokdkat, egészséges napokat,
torodeést mindnydjuknak és hosszu boldog életet!



Vazeny pani, Milé damy, Mili spoluobcania.

Srdecne Vas pozdravujem a vitam na dnesnom posedeni ktoré sa kona

z prilezitosti mesiaca Ucty starSim. Zvlast' medzi nami vitam pana starostu
obce ......, poslancov obecného zastupitelstva, ........ Cely ludsky zivot
predstavuje velkd knihu, zloZity jedine¢ny roman. Clovek vo vaom veku sa
spontanne vracia vo svojich

myslienkach do minulosti a pokusa sa bilancovat. Na tvari sa strieda Usmev
so slzami. Ved' boli radosti a boli aj smutky.

Bezstarostné detstvo, aj ked nemuselo byt bohaté a ziclivé, predsa
len bolo krasne. Spatny pohlad vam dovoluje pokojnejsie a vecnejsie
posudit osoby a situacie, ktoré ste stretli na vasej ceste. V mysli sa roja
spomienky na vsetko. Predovsetkym na chvile pohody. Minu sa roky,
uprostred starosti i radosti v Zivotnej aktivite Cloveka. AZ jedného dna je tu
staroba. Ani sa nenazdame ako, jednoducho je tu.

Ktosi mudry povedal: , staroba je rovnako pekna ako mladost, ide vsak o to,
ako sa k nej dopracovat.” Ludia sa vo vSeobecnosti staroby boja a vsetkého
Co so sebou prinasa. Nazory na starobu su neraz nespravne. Je to
prirodzena etapa zivota ako detstvo a dospelost.

Prajem vam , pokoj, dobru telesnu a intelektualnu kondiciu a zivé vztahy s
okolim, ako aj byt uzitocni tym, ze budete davat’ k dispozicii druhym svoj
Cas, svoje schopnosti a skisenosti. Takymto sp6sobom sa nielenze
neumensuje, ale este narasta chut do zivota.

Dakujem za pozornost'!



